Bedgvelses/info mail laserbehandling af tattoo

Det er vigtig du leeser denne mail grundig igennem, da du inden din behandling vil blive
bedt om at underskrive at du har laest og er indforstdet med nedestaende.

Bedovelse:

Inden du skal have fjernet din tatovering, skal du bedeves med creme. Det kan du gore
pa 2 mader. Her, eller hjemmefra.

Du kan ogsa kebe bedovelse pa apoteket og smere det pa hjemmefra. Smer et tykt lag
pa og put film pa omradet, sa cremen ikke tarrer ud - det ma den ikke!

@nsker du at vi smerer bedovelse pa skal du komme minimum 1,5 time for din
behandling. Det vil koste 50-100 kr., afhaengig af sterrelsen, hvis vi skal smarer det pa.

Lider du af keloid ar udfgrer vi ikke laser og vi frarader det pa det kraftigste.

Risici og bivirkninger ved laser:

Der er en risiko ved at fa lavet laser og det er vigtig at du som kunde er indforstaet med
folgende:

Risici ved laser: Arvaev, Hypopigmentering ved lysere hud, hyperpigmentering ved
mearkere hud, Nedsat sensibilitet og infektioner.

Pa tatoveringsklinikken pa Bisbebjerg hospital, har de lavet falgende studie:
79% havde ingen ar efter behandling, 28% havde sma omrader med hypopigmentering,
21% havde mindre ar og 7% havde skinnende omrader.

Lider du af psoriasis skal du vide at ved at udfarer laser kan man igangsaette et udbrud af
psoriasis.

Forlobet efter behandlingen er ogsa vigtigt at forsta sa du ikke bliver urolig over
alemene eftervirkinger af en laser:

Almindelige bivirkninger:

Heaevelse i 1-2 efter behandling.

Klge i ophelingsprocessen i 1-2 uger efter behandlingen.

Har du marke hér og far fiernet pmu bryn, kan dine hér i sjeeldne tilfeelde blive lyse. Dem
ma du farve efter 3 dage. | mellemtiden kan du bruge en browgel eller mascara med brun
farve. Farven pa dine bryn vender naturligvis tilbage igen.

Sjeeldne bivirkninger:
Vabler 1-4 dage efter behandlingen. Disse ma ikke prikkes hul pa.
Oplever du vabler er det vigtig du kontakter os sa vi kan vurdere om du krasver



professionel sarpleje som vi er uddannet i, eller det vil g over med almen pleje fra egen
hand.

Kan alle farver fjernes 100%?

Svaret er nej. Vi oplever at bld og gren er de sveereste farver. At fierne. | nogle tilfaelde vil
der veere rester tilbage i huden som ikke kan fiernes. Sa det er vigtigt du ger op med dig
selv om du kan leve med sma rester af pigment tilbage i huden.

Vi er her under hele dit forlab, til at hjeelpe og radgive.

Sol:

Det er MEGET vigtigt at du ikke tager sol 3 uger inden behandlingen og 2 uger efter
behandlingen!! Ger du det alligevel, sa deek din tatovering helt til. Risiko for pigmentfejl
bliver starre hvis du tager sol.

Hvor bliver pigment af?:

Pigmentet bliver skudt i bitte sma dele. Det skylles ud i lymfeknuderne, ud i lymfebanerne,
videre til leveren, til sidst til nyren og videre ud fra kroppen. Det er dog vigtig at informere
om at noget pigment bliver tilbage. Det er ufarligt, men ved en biposi af en lymfeknude
eller ved kig gennem forstarrelse, vil man kunne se rest-pigmenter

Bloddonor:
Er du bloddoner skal der veere tappepause i 14 dage for du ma give blod igen.

Vand:
Du ma kun benytte rindende vand i 14 dage efter din laserbehandling. Dvs ingen karbad,
svemmehal, spabad eller bade i havet.

Ekstra info:

Jo laengere veek fra hjertet din tatovering sidder, jo svaerere er den at fijerne. Tatoveringer
pa fadderne kraever derfor flere gange og laengere heling tid. Der skal ga leengere tid
mellem hver fjernelse, jo lzengere vaek fra hjertet din tatovering sidder. Dette aftaler du
med din behandler.

Gul er den sveereste farve at fjerne. Ofte er PHI pigmenter med meget gult pigment. Dvs.
det er den sidste farve der er tilbage i brynet og kraever mange behandlinger for en total
fiernelse. Vi anbefaler her at f& lavet et cover-up, da gul er forholdsvis nem at deeskke med
anden farve. P4 den made sparer du rigtig mange behandlinger med laser.

Jo dybere din tatovering ligger i huden, jo flere behandlinger kreeves der. Skygger vil altid
forsvinde forst.



Overveegt, rygning, stress og depression kan have en negativ og forlaengende indflydelse
pa fiernelse af tatoveringer.

Det er vigtigt at du drikker rigeligt med vand i timerne efter behandlingen.

Vi har antalsgaranti pa 10 behandlinger. Skulle det kreeve mere, er det efterfelgende
gratis.

20% pa forste behandling.

Har du spergsmal kan du altid ringe til os, hver dag mellem 08:30 -13.00 pa tlf.: 702 702
98

Vores picolaser er CE og FDA godkendt.

Vises &

Jeg har leest og forstdet forlgbet og risici ved fjernelse af tatoveringer med laser:

Dato:

Navn:

Underskrift:




